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De 2011 para 2012: veja o que fazer para manter o 
orçamento em dia. 

 

Em segunda-feira 26/12/2011, às 10:06 
SÃO PAULO – O ano de 2011 está se aproximando do fim e esta última 

semana deve ser aproveitada para refletir. Será que você cuidou 

direitinho do seu orçamento? 

De acordo com o economista e coordenador do curso de Finanças da 
Veris IBTA Metrocamp, Fabrício Pessato Ferreira, em 2011, a 

inadimplência apresentou elevações menores do que em 2010. Contudo, 
as pessoas ainda precisam ficar atentas para não se endividarem. 

Assim, uma das providências que devem ser tomadas desde o início de 
2012 é a de se planejar. “O brasileiro precisa desenvolver o hábito de 

programar o orçamento mensal. A gente percebe que a educação 
financeira já está mais presente, mas a maior parte da população ainda 

não planeja os gastos do mês”, diz o especialista. 

Orçamento 
Para ajudar quem, no primeiro dia do ano, vai montar a planinha de 

orçamento, basta seguir algumas regrinhas simples. 

Ao fazer a planilha, considere o total de suas receitas (ganhos) e o 

montante de despesas, ou seja, os gastos com habitação, transporte, 
educação, saúde, alimentação e higiene pessoal, telecomunicações 

(telefone, internet, celular, entre outros), impostos, taxas, tarifas 
bancárias, entre outros. 

O hábito, explica Ferreira, ajuda a observar com mais clareza como 

estão as finanças da família. 

Compras 

Outro novo hábito a ser adotado diz respeito às compras. Apesar da 
inadimplência se mostrar menos acentuada e o brasileiro pensar melhor 

antes de adquirir um produto ou serviço, na hora de pagar as contas, 
muita gente prefere parcelar, olhando somente se “a prestação cabe no 

bolso”. 
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Para 2012, orienta o economista, tente poupar para comprar à vista e 

aproveitar descontos. Se for parcelar, preste atenção aos juros, pois, 
geralmente, ao calcular as prestações acrescidas de juros, o valor total 

da compra será muito maior daquele cobrado à vista. 

Crédito 

Ainda quando o assunto é consumo, na avaliação do especialista, as 
pessoas estão pensando melhor na hora de contrair crédito, porém, o 

brasileiro continua recorrendo ao crédito mais fácil, como o cheque 
especial e o cartão de crédito, que possuem juros mais altos. 

Assim, em 2012, pense bem na hora de tomar empréstimo. Calcule os 
juros, observe o impacto nas suas finanças e pense bem se o que você 

está adquirindo é necessário e se o tipo de crédito que você está 
pegando é o melhor para aquela finalidade. 

 
Fonte: http://br.finance.yahoo.com/noticias/De-2011-2012-veja-fazer-inmoney-

3370130628.html?x=0   
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