ASSISTA & REFLITA do Club33

Discurso do ex-presidente da Coca-Cola, Bryan Dyson

Discurso do ex- presidente da Coca-Cola feito em setembro/1996 na Georgia em um
evento para os funcionarios da Coca-Cola.

Passaram-se 16 anos e o discurso continua atual, reflitam:

“Imagine a vida como um jogo em que vocé esteja fazendo malabarismos com cinco
bolas no ar. Estas sdo:

- seu Trabalho

- sua Familia

- sua Saude

- seus Amigos

- sua Vida Espiritual...

E vocé tera de manté-las todas no ar.

Logo vocé vai perceber que o Trabalho é como uma bola de borracha. Se solta-la,ela
rebate e volta, mas as outras quatro bolas: Familia, Saude, Amigos e Espirito, sdo
frageis como vidros. Se vocé soltar qualquer uma destas, ela ficara irremediavelmente
lascada, marcada, com arranhBes, ou mesmo quebradas, vale dizer, nunca mais sera a
mesma. Entendam isso e assim conseguirdo o equilibrio na vida. Como?

Ndo diminua seu proprio valor comparando-se com outras pessoas. Somos todos
diferentes. Cada um de n6s é um ser especial.

N&o fixe seus objetivos com base no que os outros acham importante. S6 vocé tem
condicdes de escolher o que é melhor para si préprio.

Dé valor e respeite as coisas mais queridas de seu coracdo. Apegue-se a ela como a
prépria vida. Sem elas a vida carece desentido.

N&o deixe que a vida escorra entre 0s dedos por viver no passado ou no futuro. Se viver
um dia de cada vez, vivera todos os dias de suas vidas. N&o desista enquanto ainda é
capaz de um esfor¢o a mais. Nada termina até 0 momento em que se deixa de tentar.

N&o tema admitir que ndo é perfeito.
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N3o tema enfrentar riscos. E correndo riscos que aprendemos a ser valentes.

Né&o exclua o amor de sua vida dizendo que ndo se pode encontra-lo. A melhor forma de
receber amor é da-lo. A forma mais rapida de ficar sem amor é apegar-se demasiado a si
préprio. A melhor forma de manter o amor é dar-lhe asas. Corra atras de seu amor,
ainda da tempo!

N&o corra tanto pela vida a ponto de esquecer onde esteve e para onde vai.

N3o tenha medo de aprender. O conhecimento é leve. E um tesouro que se carrega
facilmente.

N&o use imprudentemente o tempo ou as palavras. Nao se pode recuperar uma palavra
dita.

A vida ndo ¢ uma corrida, mas sim uma viagem que deve ser desfrutada a cada passo.”

Bryan Dyson

Lembre-se: “Ontem é historia. Amanha é mistério e HOJE é uma dadiva. Por isso se
chama “presente” “

Shakespeare dizia: “Sempre me sinto feliz, sabes por qué? Porque ndo espero nada de
ninguém. Esperar sempre doi. Os problemas ndo séo eternos, sempre tém solucdo. O
anico que ndo se resolve é a morte. A vida € curta, por isso, ame-a!”

Viva intensamente e recorde:

Antes de falar... Escute!

Antes de escrever... Pense!
Antes de criticar... Examine!
Antes de ferir... Sente!

Antes de orar... Perdoe!

Antes de gastar... Ganhe!

Antes de render... Tente de novo!

ANTES DE MORRER... VIVA!”
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