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O SEMEADOR

“Sempre estimulado o desenvolvimento, o
aprimoramento e a integragao dos lir."..”

“O Semeador’” nasceu da iniciativa dos
lIr.”. da A.. R.".L.".S.". Semeador da

Fraternidade 2803 que, em busca
constante do esclarecimento e
aperfeicoamento  magbnico, decidiram

criar um instrumento de comunicagao pelo
qual pudessem compartilhar, entre si,
estudos, pensamentos, historia,
simbologia, filosofia, informacao, fatos da
atualidade e tudo mais que possa
contribuir para o seu desenvolvimento.

Ilustragao do Templo de Salomao

E indispensavel para a publicagdo de um
determinado conteudo que seja
apresentada a fonte de onde ele foi
extraido, sua autoria e quem esta
indicando a leitura; a primeira pagina sera
destinada ao Editorial da publicagao.

Envie o material (em word e/ou jpg) para:
semeador2803@allservice.com.br .

A publicagdo esta aberta aos lIr.". que
queiram e possam contribuir e, assim,
esperamos a colaboragéo de todos.

Ir.". ltagyba Prantera de Toledo
Ven.'. Mestre

Visite nosso site: http://paginas.terra.com.br/informatica/lanciano/arls2803/
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Seguranca
Pessoal

| A grande maioria das pessoas fem a tendéncia de achar que, nunca, nada de ruim ira acontecer,
seja consigo proprio cu com seus parentes e amigos. E, por mails que se fale em fomar ceros
cuidados na rua, no carro, no frabalho e principalmente em casa, esias pessoas nio se
protegam devidamente. Por isso, apresentamos uma sdérie de dicas praticas gue devem ser
| constantemente relembradas, Sendo seqguidas e observadas, 0s riscos cartamente diminuirio
l & vocé e sua familia estarfo evitando muitos dissabores desnecessanos,

al LEIR ESTAS DICAS E COLDOUE-AS EM PAATICA;

= W&o ande sozinho em bacos, vielas e
locais deserios:

* Durane a noife, procure controlar a velocidade
a0 passar em cruzamentos evitando ficar
parado nos mesmos;

* Munca permaneca denire do carro parado na nua,

* Mao pare quando alguém der uma pegquena

* Mantenha vidros fechados, batida ou encostar em seu camo;

= Trave sampre as portas;
« Em reatauranios aberos ndo pendune bolsas,

08

* Ao BSIAECIONAF OU Pegar o camn, figue alentn aos
estranhos e escolha lugar visived g iluminacao;

* Guarde materiais no porta malas do velculo
sempre antes de parir & nunca quando
chegar em detarminado local publico;

* Jamais guarde as chaves sobressalentas no
interior do veiculo;

* Néo deixe exposto no iInterior do veiculo
documentos, taldes de cheques, pastas,bolsas,
carides de crédilo, chaves, controles, ete;

* No caso de ser seguido, ande com naturali-
date e procurs por avenidas ou ruas de fiuxe
imtenso & bam iluminadas;

* Deixe sempre o veiculo em estacionamenta
coletivo & com Segquro;

* Camegue 0 controle remolo oo alame separado:
das chaves do carro;

= MAD compre nada em Cruzamentos;

maquinas fotogrificas ou cameras de video nas
cadeiras & nem as cologque no chio;

= Mo revala sous dados passoals A passoas

desconhecidas, ainda gue sejam eventuais
companheiras de viagem;

+ Quando usar cartio de crédito ndo o penca de visia.

Exija gque seja uliizade na sua presenca e confira
COIT SEUIENGA 0 Comprovante do vendedor;

* Evile carregar conskgo passaporie e cheqgues de

viagem, Em caso de extravio, furto ou roubo,
comunigue imediatamente & Policia local;

+ Evile ostentar jolas caras am locaks de muifo

movimeanto & nao exiba grandas quantidades
e dinheirg;

« Duranie os traslados, vigie de perto sua bagagem.

Uize efiquetas grandes e coloridas que permitam
8 facil identificacio de suas malas nas esleirag
ou balcbes de entrega.




O Semesdon — publicagio ds ARLS 2803

b) CUIDADD COM SEUS FILHOS

+ Conduza-os & escola ou entregue-0s 8 Pessoas
de sua confianga. Reveze com os vizinhos;

+ Oriente seus filhos & nunca convarsar com
estranhos pois mesmo sem um interesse direto
pelas crangas ales podarac obler inlormagbes
que comprometam a seguranca de ioda a familia;

* M&o permita que seu filho menor de idade didja
valculos @ nem ampresla a chave do camo a filho
makores que ndo lenham a devida habilitagio;

* Ensing-05 a nAo aceitar doces, balas, chiclales,
cigamos ou qualguer presente de esiranhos;

* Mo deie seus lifhos sairem da escola sem sua
autonizagio pessoal;

» Quando seus filhos estiveram bnncando na rua
coim Aamigos, masma durante o dia, procure
manter um adutio observando-os,

c] PRINCIPRIS [-'IMEFI[T'F-IE.
Seqiestro relampago

Com duragao de 1 a 24 horas, garalmenta para
nealizar saques e fransagbes bancanas.

Seqguestro com pedido de resgate

A vitima quase sempre & selecionada por
demanstrar um certo siatus, pelo seu nivel
higrarquico ou lipo de caro que esta conduzindo.

Seqllestro com veiculo

Quando o objetivo & apenas evar o camo, qual-
fquir valculo esla sujeilo. Germalmeante & feilo por
encomenda de ano, cor @ modeio, para sa uldizar
as pacas. A acao & feita a méo armada, com con-
seqiéncias relacionadas & reacio da vitima

dl PREPRRRCHDO PAAA UM ASSALTD

Pri-eleicho do alve

Essa fase pode levar mesas,

dias ou apenas alguns sagundos.
a fase om que o bandido ird

eacolhar quam abordar.

Identificacio do alvo

O alvo foi escolhido, Geralmenie o mais fraco,
mais distraido ou com base no que o bandido
procura (bolsa, modelo de canro, eic).

Vigilancia
Pariodo qua o bandido avalia toda a situacio
antes do atague (abordagem).

Planejamanto

O bandido ja tem ludo o que precisa, agora ele
planeja como serd o alaque (dia, hora, loeal,
forma de abordagem, arma, elc).

Ataque

O bandido laz a abordagem. Nessa fase, [@ ndo
hé como fazer prevencio. De acondo com as
estatisticas, ha menos de 5% de éxilo nas agbes
de interrupgcio,

e] COMPORTAMENTO
TIPICO OE UM BERANDIDD

= Mao quer ser exposio;

» Sempre far uma selecio das vitimas;

= Sempre ird escolher o mars fieil, ou sofa, o
mais despreparado;

* Durante um assalo, o bandido estd nenvoso
8 com medo;

» Costuma ser violento e frio diante de uma
reacas da vilima.

0O bandide nio tom descncho exata. O modalo
tipico, trajando chinelo e bermuda, esta ultrapas-
sado. Hoje, muitas pessoas relatam teram sido
abordadas em semaloros por homens alegantas
da temo & gravata e, ao abrir o vidro, foram
assaltadas. A participacio de mulheres também
Crescaun muilo, o que mostra que nao ha perl
definido.

Obsearve seampre:

= O comportamento das pessoas que s
aproximam de vood;

= As macs (geralmente escondidas nos bolsos);

* 0=z olhos (dizem que os othos 580 o reflexo da
alma, ksso de fato funciona, observe os olhos 8
saberd sa ha ow nao inlengao ruim).
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fil ACOES DE PREVENCAO

ERRADD

Achar que ndo vai ocomer com vooh e permitic
que ocorra. Deixar, por exemplo, parle do
dinhadre separado para enfregar ao bandsdo
g2 ocorrer a abordagem

CERTO

Agir preventivamente, evitando que ocora
a abordageam.

gl CAMINHARNDOO NA AUR

Caminhe ohsenvando tudo o que acontece ag
redar (atencio de 3607);

Ao identificar um suspeilo am potencial, chsarve
SuAs maos e, se possivel, seus olhos:

O bandido tem o espaco como seu inimigo, ou
saja, ele preciza fechar o espaco”, precisa se
aproximar para realizar a abordagem, Senda
assim, manienha sempra 20 matros da um suspeito;
Minguém assalta ninguém & distancia.

Quando o suspeito astd fechando o espaco
entre vools (ex. caminhando em sua direcio),
proceda assim

* Mude do calgada e observe o comportamento
do suspeito;

* Sa o suspeito mudar também, a probabilidade
dele le abordar passa a ser muito malor:

* Mo permita que ele “Yeche o espaco”, se isso
aconiecar voca nao tera mals nada para fazer,
O bandido terd “vencido™.

Nesses casos, siga essas orlentactes:

O bandido esta vindo em sua direcao
Mude a direcio, volle, mantenso o espaco antre
voce e ala,

Ele apertou o passo em sua diregho
Procurg um local seguro, movimentado (ex. lofa,
menado, alc.)

Niio hi locais para se proteger

Corra & observe 0 companamenta da suspaito
Corra antes gue ele feche o espago enire vooés,
dapois da abordagem, nunca corral

Se ele correr em sua diregao

Esta claro qua ele pratends comater um dalits,
sendo assim, grile.

Geralmente, o bandido ndo ird correr atras de
vool, ebe ndo quer chamar a atengio, prefere
escolher oulra vilima menos preparada,

0 gque gritar?

Gritar “socormo” laz as pessoas ao redor
recuarem, pois fica claro que haé perigo.

Gritar “foga” desperta o inleresse das pessoas,
fazenco-as sair das casas para ver onde

2514 o fogo.

Gritar o nome de alguém. *Paula”, & a melhor
opgao, o bandido achard 880 muito Incomum e
ficara com meds de haver mais passoas no local
{quem & Pawlo, um homeam, um policial, um cio
feraz?). As chances da ele desislir sio grandes.

hl REGRA BASICA

Se fiver o pressentimento de que alguém vai te
abordar, nunca feche o espaco. Muitas pessoas
que foram assaliadas relatam que percebaram
que alge ina acontacsr @ ndo fizeram a prevencio.

[} REORDRGEM NO CARRO

ERRADD

A passoa deda o carmo, ficando enire a pora e o
bandido, coma o bandido esld com pressa de
daixar o lpcal, pode ampurrar a pessoa par
deniro e acabar levando-a junio.

CERTO

A passoa deiva o velculo, afastando-se do
mesmo, deixando a entrada lvee para o bandsdo
Coma ele tem pressa, nio ird tentar puxar a
pessoa para dantro, val entrar @ debar o local

0 quanto antas
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il PREADO MO SEMAFORQ

Quando o sinal astiver varmalho, procura manier
S0 camo & direita da rua. Ou na faixa candral,
evilando, tTambém, a calgada. Geralmenta. os
ladnbes atecam pelo ado esguendo, o do modorista.
V& redurindo a velocidade devagar, lentanda chegar
a0 cruzamonts quands o sinal estiver abnindo.

Lembre-se: carro parado @ alvo facil,

Evite as compras no sinal. Mesmo que o vendedar
néo-saja ladrio, vocé se disiral, abre seu vidro
B BB BXpoa.

Ladrées usam criancas para preparar o assallo.

A crianga se apnodima para pedic dinhaino ou vender
algo, observa o interior do veiculo procurando por
malatas, computadoras, cansras, celulanes e
demaks objetos de valor. Se o carro for inberes-
sante, & crianga “cola” um chiclate na kateral ou
no pdra-choques traseiro, Mo proximo sematoro,
o bandido obsarva o5 camos “marcados” e sabe
que ali ha uma oporiunidade de roubo

k] AREARS DE RISCO MO SEMRFDRO

Procurs manter distdincia do veiculo da frente, o
suficionte para visualizar as rodas de tras do
carro, assim vocd poderd se evadir rapidamanis
da bocal sam fazer manobras,

Se a Intengio for roubar o velculo, as primeiras
posiches 580 mals perigosas, poks o bandida terd
a sua frante livre para deixar o local rapidamene:
Se a imengio for roubar obfetos, as ditimas.
posicies também lomam-sa pangosas, [& qua o
bandido ndo Ira so expor domasiadamente & terd
maior faciidade para fugir por tras do vaiculo,
sem ler que transilar anlré oUinos CAMOS Paraoes,

I} NO ELEVRDOR

0 elevador & um local isolado @ sam
alternativas para fuga, sendo assim:

Se o elevadaor chegar ao seu andar vazo,

evile pegé-lo;

Se o elevador chegar com alguém suspeaila,
disfarca, diga que estd osperando outra pessoa
para subirem ou descerem juntos e dispanss

o elevador,

Fesohva as dividas sempre ao seu favor, “Se
desconfiar gua & bandido, entio consaden bandda™,
Desconfie de motogqueings gue estdo no elevador
com o capacele na cabeca, iss0 nA0 & comum,
pode sar na inlencao de esconder o rosio,

m] LOCAL DO CRIME

Ir ou ndo ir com o assaltanie & uma decisao
exiremamente passoal. Porém, vale a pana nelletin
A maiona das mulheres (nos EUA) que sho levadas
do local do crime para outra area 530 estupradas
alou monas.

Mo trajeto ou num lugar mals deserto, o

bandido podera fazer uso de drogas ou alcool,

o que podara alterar suas IMenghes & Mesmo
sua agressividade

ESpB‘EIHlIStﬁS recomandam estabelecer uma
decisfio firme e consciente de "NAD IR”. Sa tivar
gue omar um liro, antio que S No eslaciona-
mento ou no meio da rua, onde o socoro podera
chegar rapido, Pois, 58 iS50 aconiecear no meio do
mato ou am um local desano, ceramone as
chances de ser socorrido a8 tempo serdo minimas.,

Se o bandido j& Ihe tomou objetos e dinhelro &

agora decidir leva-lo, certamente as inlengies
vao alam de simplesmeanie roubd-lo

1
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n] RERGIR OU NRO RERGIA

Especialistas recomandam: se voch fol abordado
para gqua Ihe fomem dinheino e objetos, nunca reaja.
Se o bandido jd ta roubou @ quer leva-lo, voca
1era que ter consciéncla que suas chances da
sobreviver (caso seja levado), sdio muito peque-
nas. Com base nisso, reagir ou ndo lerd que ser
uma decisdo exiremamante pessoal & consclente
dos riscog,

ol COMD REAGIR

Vocé toma uma decisdo firme
e consciente de "NAQ IR” com o
bandido. Entdo reaja, caso contririo
ele ird levd-lo & forga.

Reaja da seguinte forma:

152 0 bandido possuir uma faca, corra e grite
para chamar a atencio do maior ndmero de
pessoas. E quase certo que o bandido ird fugir
para NEo 56 eXpor @ COmer 1scos;

“.58 0 bandido possuir uma amma de fogo, suas
chances passam a ser menores. Naste caso,

nao cofra nem grite, pois ele tenderd a slencia-lo
COm um lira;

A reacio deverd ser estratégica;

* Ba vooh possuir algo nas maos deixe cair no
chéo (chave do carro, por axamplo);

* Instintivamente, isso ird desviar a atencho do
bandido por alguns milésimos de sequndo;

* Nessa momeanio, Blaque-o No seu ponio maks
fraco, ou seja, nos olhos. Mo hd um 56 ser que
possua resisténein muscular nos olhas. Ataque-
0 rapidamante, levando as unhas das médos ao
anconire dos olhos, na intencho de furd-los:

+ Ao ser ferido no olho, o ladrdo ndo 1erd outra
reacao que Nnao seja a de contar seu ferdmanio.
Essa é o momenio para fuglr rapidamente, de
praforéncia pelas costas do bandido, procurando
abrigo & proftecio o mais ripgido possivel, Nao
ienta recuperar cbjetos ou dinhairo, use esse
tempo para se evadir do local.

Reagho pacifica:

Reagir pacificaments pode ser uma altemativa
quando vocé decidir ndio ir com o bandido:

Esga reagdo pode ser simulando um desmaio.
Mesle caso, o bandido pode simplesmanta fugir,
deixando vocd para Irds ou ontio pagd-lo e
levi-lo com ale;

Se ol pega-lo, vocd poderd buscar uma reacio
agresaiva ¢ decisiva, Neste caso, o conhecimento
de alguma técnica de defess pessoal poderd ser
bastante util.

i
pl DURANTE A ABORORGEM

1. Figue calma;
2. Pega calma ao bandido;
& Faca ele se sentir no controle da situaghio; |

4. Nunca rasista, enfregue objetos que forem
pedidos, Evite carregar grandes valores,
documentos impartantas ou objolos da
grande estima, assim vood ndo cria a
tendéncia psicologica de resisiir ao assalio:;

[45]

- Mao transmila raiva ou sentimento de vinganca:

&, Contra umna arma de fogo, ndo existe forga
lisica suficiente;

O ladric drogado ou bébado tem reflexos
alterados, sendo assim, faga ludo com muita
calma & com movimentos suaves;

=d

8.

Nunca crie situagdes que facam o bandida
sentir que estd perdendo o controte; |

8. Nunca revide a agresstes fisicas contra vocs
Ou contra seus acompanhantas;

[ 10. Lembre-se: o objelive principal & sobroviver
a0 assalto, Pessoas que sho ascalladas e
Saem vivas ndo viram manchete de jormal,
pessoas mortas sim. I




